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E–Bieg bez Granic
Racibórz - 11.05 – 31.05.2020 r.
R E G U L A M I N
1. Nazwa biegu:  E – Bieg bez Granic
2. Organizator:
-   Ośrodek Sportu i Rekreacji w Raciborzu.
4. Termin i miejsce: 11.05 – 31.05.2020 r.  
- Biegi mogą odbywać się w dowolnym miejscu.
- Długość trasy do pokonania - 10 km.
- Uczestnik biegu ma pełną swobodę w doborze trasy.
- Dozwolona forma pokonania dystansu: bieg, marsz Nordic Walking
5. Typ biegu:  przełajowy
6. Cel imprezy:
- propagowanie aktywnego i zdrowego stylu życia.
- popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej oraz zdobywania jej nowych zwolenników
- popularyzacja rekreacji biegowej wśród mieszkańców Raciborza i powiatu raciborskiego
- promocja miasta i gminy Racibórz
7. Warunki uczestnictwa: impreza ma charakter otwarty, prawo startu mają biegacze, zrzeszeni i niezrzeszeni w klubach sportowych, którzy ukończyli 12 rok życia.
Warunkiem udziału w biegu jest wniesienie opłaty startowej, co jest równoznaczne z akceptacją regulaminu. Osoby od 12 do 18 roku życia pokonują trasę tylko i wyłącznie pod opieką  rodzica lub opiekuna prawnego. na udział w biegu.
8. Zgłoszenia:
-  Na adres sport@osirraciborz.pl wysyłamy email z danymi: nazwisko, imię, data urodzenia, z dopiskiem „E - Bieg bez Granic”
- W punkcie informacji Krytej Pływalni H2Ostróg w godz. 6:00 – 22:00 od dnia 11.05 – 31.05.2020 r.
9. Opłata:
- Przelewem na konto OSiR –  25,00 zł, od 11.05 – 31.05.2020 r.
- Punkt Informacji H2Ostróg – 25,00 zł, od 11.05 – 31.05.2020 r. w godz. 6.00 – 20.00

Numer konta do wnoszenia opłaty startowej:
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Raciborzu
ING Bank Śląski     09 1050 1328 1000 0004 0003 2421
**** WAŻNE  ****
Uczestnicy, którzy chcą otrzymać fakturę VAT za udział w biegu, koniecznie muszą zgłosić chęć jej otrzymania podając dane w treści przelewu lub podczas płatności w Krytej Pływalni.
Zgodnie z art. 106i ust. 1 ustawy o VAT - fakturę na zakład pracy wystawia się nie później niż 15-ego dnia miesiąca następującego po miesiącu, w którym wykonano usługę.
Niezgłoszenie chęci otrzymania faktury przy zapisach uniemożliwi jej wystawienie.
Informację z danymi do faktury VAT przesyłamy na adres: sport@osirraciborz.pl
-  Opłata startowa:
   
a. Raz wniesiona opłata startowa nie podlega zwrotowi,  

b. Za termin wpłaty przyjmuje się datę wpływu środków na konto Organizatora,
9. Dystans: 10 km
10. Nagrody 
Każdy z uczestników otrzyma pamiątkowy medal, który będzie do odbioru tylko w Krytej Pływalni H2Ostróg. Data odbioru zostanie określona w późniejszym terminie i jest zależna od sytuacji w kraju. Nie ma możliwości wysyłki medalu.

Dodatkowo uczestnicy biegu mogą wziąć udział w trzech konkursach:
1. „Wygrana mierzona kilometrami” - udokumentuj i prześlij zdjęcie, screena z dowolnej aplikacji potwierdzającej pokonanie łącznej sumy kilometrów (wygrywa osoba, która przebiegnie najdłuższy dystans w okresie od 11.05-31.05.2020 r.)
2. „Zmaluj numer startowy” – namaluj numer startowy i prześlij go do nas  (technika i wykonanie pracy plastycznej dowolna). Zebrane projekty numerów startowych zostaną opublikowane na FB OSiR – o zwycięstwie zadecyduje największa ilość polubień.
3. 
„Zdjęcia z przebiegnięcia” – wybierz malowniczą trasę biegu i prześlij do nas jej najciekawszy fragment – o zwycięstwie zadecyduje jury.
Zwycięzcy konkursów otrzymają nagrody niespodzianki

Wszystkie informacje (potwierdzenie przebiegnięcia 10 km, sumy kilometrów, projektów numerów startowych, zdjęcia z trasy biegu) przesyłamy na adres mailowy sport@osirraciborz.pl lub nasz profil FB OSiR Racibórz najpóźniej do dnia 05.06.2020 r.
11. Uwagi końcowe:
- Wszystkich uczestników „E – Bieg bez Granic” obowiązuje niniejszy Regulamin.
- Przesłane wyniki biegu zostaną umieszczone na profilu FB OSiR Racibórz

- Uczestnicy biegu biorą w nim udział dobrowolnie oraz oświadczają, że nie istnieją żadne przeciwskazania medyczne do wzięcia udziału w zawodach oraz że są świadomi zagrożeń, ryzyka i obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem w zawodach i ponoszą z tego tytułu pełną i wyłączną odpowiedzialność.
- Uczestnicy rejestrując się oraz dokonując opłaty startowej oświadczają, iż zapoznali się z klauzulą RODO

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach spowodowane przez uczestników imprezy. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wyrządzone szkody.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów. 5. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
- Organizator zastrzega sobie prawo odwołania imprezy bez podawania przyczyn.
- Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie.
- W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
- Uczestnicy biegu nie są ubezpieczani przez Organizatora. Za ubezpieczenie uczestników odpowiedzialne są macierzyste kluby, stowarzyszenia, organizacje, rodzice lub opiekunowie prawni zgłaszających uczestników.
- W czasie trwania zawodów organizator nie zapewnia opieki medycznej.
- Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.
- Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy.
- Czas biegu nie będzie mierzony przez organizatora.
12. Informacja:
Informacje na temat biegu można uzyskać pod nr tel. 693 368 377 – Tomasz Bieliński
